
平成２８年度高知大学春季陸上記録会要項（訂正版） 

 

１．主催    高知大学陸上競技部 

          

２．共催    ＮＰＯ法人高知市陸上競技協会 

 

３．日時    平成２８年 ４月 ２日(土)   受  付  ９：３０～ 

                         競技開始 １０：３０ 

                         競技終了 １５：３０ 

 

４．会場    高知大学朝倉地区陸上競技場 (競技場コード：394020) 

 

５．種目      

      男子(17 種目) 

 

100ｍ・1500ｍ・走幅跳・三段跳・砲丸投(7.260kg)・高校砲丸投(6.000kg）・ 

 

円盤投(2.000 ㎏)・高校円盤投(1.750kg） 

 

中学 100ｍ・中学 1500ｍ・中学走幅跳・中学三段跳・中学砲丸投（5.000kg） 

 

小学 50m（1･2 年）・小学 100m(3～6年)・小学走幅跳・小学 4×100mR 

 

      女子(15 種目)  

 

100ｍ・800ｍ・走幅跳・三段跳・砲丸投(4.000kg)・円盤投(1.000 ㎏) 

 

中学 100ｍ・中学 800ｍ・中学走幅跳・中学三段跳・中学砲丸投（2.721kg） 

 

小学 50m（1･2 年）・小学 100m(3～6年)・小学走幅跳・小学 4×100mR 

 

 

 ６．参加資格 （１）平成２８年度中国四国学生陸上競技連盟登録者、または予定者で 

           あること。 

        （２）高知県下の中学生、高校生及び一般競技者で本年度ＮＰＯ法人高知陸上競 

技協会登録者、または予定者であること。 

        （３）中学生及び高校生は県内在住で(２)の条件を満たし、学校長の認めた者。 

        （４）小学生は県内在住で保護者の認めた者、かつ大会当日に保護者の同伴のあ

る者。 

 

 



 

７．出場規定  （１）同一人物の出場種目数に制限を設けない。 

         （２）小学生リレーについては、各チーム出場数に制限を設けない。 

 

８．参加料  （１）一般は１種目につき ８００円 

         （２）高校は１種目につき ４００円 

         （３）中学は１種目につき ３００円 （リレーは５００円） 

         （４）小学は１種目につき ２００円 （リレーは４００円） 

 

 ９．競技方法  （１）本大会は、２０１６年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会要項に

より行う。 

         （２）土トラック及び土フィールドでは２５ｍｍ以下のスパイクピンを使用す

ること。 

         （３）走幅跳及び三段跳ピットでは９ｍｍ以下の全天候型スパイクピンを使用

すること。 

 

１０．申込方法（１）各学校・団体・個人参加者は、申込書類「団体･個人申込票（様式 1）」、リ

レー参加者は「リレー申込票（様式２）」を高知大学陸上競技部ホームペ

ージからファイルをダウンロードして、当該事項を記入し、郵送とメー

ルの両方をすること。 

 

 

            郵送先 〒780-8520     高知市曙町２－５－１ 

                          高知大学陸上競技部 宛 

 

ファイル送付先 kochi_univ2010@yahoo.co.jp  

 

タイトル「高知大学春季陸上記録会」 

 

 

        （２）期日    ３月２０日（日） 必着 

   （３）参加料は、大会当日に受付（陸上競技場南側）で納入すること。 

 

 １１．備考  （１）競技中または練習中に傷害が起きた場合、主催者において応急処置は行

うが以後の責任は負わない。 

           ただし、２０１６年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、

原則としてスポーツ安全保険に加入しているので、この保険が適応され

る場合がある。 

        （２）ＮＰＯ法人高知陸上競技協会登録者は登録されたナンバーカードを、未

登録の小学生は配布されたナンバーカードを付けること。 

        （３）小雨決行－雨天中止（正式決定は午前６：００に行う。 

その際、開催の有無を下記のホームページと Twitter にて記載する。） 

        （４）タイムテーブルは、高知大学陸上競技部ホームページに３月２６日まで

に記載する。（http://kochiunivtandf.web.fc2.com/） 

        （５）50ｍ、100ｍ、4×100ｍR、および小学生の記録については、参考記録と

して扱う。 
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